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「北監好聲音」歌唱比賽-勁歌熱舞振奮人心 

本監為倡導正當娛樂，促進收容人身心健康，於 106年 11月 29

日舉辦『北監好聲音歌唱比賽』，賽制區分為<個人賽>、<團體賽工場

組>及<團體賽舍房組>等三個組別，參賽收容人紛紛使出渾身解數，

載歌載舞炒熱現場氣氛。 

個人賽<高中部>以信樂團「ONE NIGHT IN 北京」名曲，透過真

假音轉換之歌唱技巧，搭配京劇臉譜裝扮及舞蹈動作，獲得評審極高

評價，順利擒下本次歌王寶座；團體賽工場組冠軍為<高中部>，收容

人藉由饒舌自創曲「走自己的路」充分表達入監悔悟及未来憧憬；團

體賽舍房組冠軍為<和二舍>，選擇時下流行歌曲「王妃」，搭配街舞

表演和精彩走位，使台下觀賽者 HIGH到最高點，紛紛給予如雷掌聲。 

本監希望透過此次歌唱比賽，使收容人體會「音樂因生命而律

動，生命因音樂而豐富」之理念，藉由悠揚樂聲與精采舞蹈之陶冶，

激發收容人向善動力與正面心態，於出監後開創截然不同的人生道

路。
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