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活動名稱 108年 12月份收容人文康活動｢兩人三腳趣味競賽｣ 

活動時間 108年 12月 26日 

活動概要 

為倡導正當娛樂，促進受刑人身心健康，特舉辦兩人三腳趣味競

賽，以砥勵其向上，培養團體及個人榮譽感，蔚成和諧氣氛為目

的。 

競賽結果： 

工場組：第一名<高中部>、第二名<國中部>、第三名<第 14工場 

>、第四名<第 1工場> 

舍房組：第一名<搬運隊>、第二名<病舍> 

01圖片說明 

 

各隊參賽人員區分為二或三

組，一組兩人各持一雙筷

子，從起始線出發到中繼

線，前進將球放入折返線前

方箱子，返回起始線將筷子

交棒給下一組。 

02圖片說明 

 

本關卡注重的是夾球技巧，選

手必須聚精會神單手用筷子夾

起乒乓球，其它身體部位不可

協助夾球。 

03圖片說明 

 

出發前需將綁腿帶繫緊(腳

踝)，如行徑途中綁退帶脫

落，必須在原處重新綁好，

才能繼續前進，考驗每隊人

員速度及穩定度，以 5 分鐘

內進最多球之隊伍為優勝。 

 

 


