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活動名稱 109 年 8 月份收容人文康活動｢夾球競走趣味競賽｣ 

活動時間 109 年 9 月 4 日 

活動概要 

為倡導正當娛樂，促進收容人身心健康，本監特於 109 年 9 月 4

日舉辦｢夾球競走趣味競賽｣，各單位派出一組，每組由 7人組成，

藉以砥礪收容人向上，培養團體及個人榮譽感，蔚成和諧氣氛。

競賽結果： 

工場組：第一名<一工場>、第二名<國中部>、第三名<高中部>。 

舍房組：第一名<長青二舍>、第二名<長青一舍>。 

圖片說明 

 

 

本次參賽單位運用有限時

間與空間練習，選手需靠背

部及胸部夾緊籃球不讓籃

球落地，並按照路線跑完全

程。 

圖片說明 

 

 

本監大家長吳典獄長澤生

也到場關心，比賽選手更加

賣力。 

圖片說明 

 

 

競賽過程即便夾球掉落，

也奮力將球撿回重新出

發，充分展現鍥而不捨的

運動精神。 

 


