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活動名稱： 臺北監獄收容人 111 年 10 月文康活動｢趣味投籃比賽｣ 

活動時間： 111 年 10 月 20 日 

活動概要： 

為促進收容人健康體適能，推展正當休閒活動，並提升文康活動

趣味性，特舉辦趣味投籃比賽，培養團體榮譽感，達到寓教於樂

之教化目的。 

競賽結果： 

工場組：第一名<六工場>、第二名<八工場>、第三名並列<一 

        工場、高中部>第五名並列<國中部、十八工場>。 

舍房組：第一名<搬運隊>、第二名<病舍>、第三名<合作社>、第 

         四名<義一舍>。 

圖片說明： 

 

比賽採A.B.C點各設一置球

架，每個置球架計有 4顆籃

球，選手須於限時 50 秒內，

從三個點取球並從三分線

後投藍，所有選手進球數加

總為團體合作分數。 

圖片說明： 

 

仿效職業籃球「NBA 三分球

大賽」，選手們於有限時間

內位處三分線外投射，在同

伴的加油聲援中，克服球場

風阻與時間限制的壓力，聚

精會神於每一次投籃，期望

能為團體榮耀爭取好成績。 

圖片說明： 

 

比賽過程緊張萬分，始終關

心本監教化活動的長官，特

別蒞臨觀賽指導，為選手們

加油打氣，於長官親臨現場

的激勵下，每隊參賽選手皆

在場上發揮超常的射籃準

度，突破自我屢屢投出精采

好球，獲得滿堂喝采。 

 


