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活動名稱： 臺北監獄收容人 112 年 2 月文康活動｢天地一鬥-鬥沙包競賽｣ 

活動時間： 112 年 2 月 9 日(四) 

活動概要： 

為倡導正當娛樂，提升文康多元性，特舉辦新興運動-鬥沙包競

賽，進而從寓教於樂中，達到團體默契及榮譽感之精神。 

競賽結果： 

工場組：第一名<二十二工場>、第二名<高中部>、第三名<二十

工場>、第四名<十六工場>、第五名<國中部>。 

舍房組：第一名<搬運隊>、第二名<長青二舍>、第三名<愛三舍>。 

圖片說明： 

 

 

兩隊選手派代表猜拳決定 

投擲順序先攻後攻，後分紅

白兩隊每人五包沙包，相互

PK 輪流投擲，將沙包丟擲至

6公尺處投擲板上。 

圖片說明： 

 

選手們皆聚精會神於沙包

比賽上，專心致志每一次投

擲機會，展現團隊合作默契

配合，努力爭取共創佳績。

兩隊選手 PK 之餘，也不忘

運動家精神，互相祝福對手

共享團隊榮耀。 

圖片說明： 

 

本次活動趣味十足，向來關

心教化活動的長官，紛紛親

臨現場與收容人同樂體

驗，活動氣氛和樂融融，無

形中洗刷掉監刑戾氣，期望

以藝文教化新氣象扭轉監

獄刻板舊印象。 

 


