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活動名稱： 臺北監獄 114 年 2 月份收容人文康活動｢羽我同行-羽球單雙合作賽｣ 

活動時間： 114 年 2 月 11 日 

活動概要： 

為鼓勵收容人健康體適能，舉辦文康活動「羽我同行-羽球單雙合

作賽」，除藉由比賽過程激發參賽者榮譽感、精進球技、強健體魄，

更著重於培養團隊及運動家精神，具體落實教化寓於球技運動中。 

工場組：第一名<高中部>、第二名<二十工場>、第三名<六工場>、 

第四名<十二工場>、第五名<四工場> 

舍房組：第一名<搬運隊>、第二名<愛三舍>、第三名<合作社>、                                 

第四名<病舍>、第五名<長青一舍> 

參加人數:262 人 

圖片說明： 

 

 

賽事過程加油聲四起，本監林

秘書光毅關心收容人教化活

動，特臨現場鼓勵參賽選手

們，頓時激發收容人士氣與榮

譽，突破自我爭取最佳表現。 

圖片說明： 

 

賽程精彩刺激，採三戰兩勝淘

汰晉級制，經公正抽籤決定對

戰順序，單、雙打合作計分，

且不可重複選手上場，最大化

收容人參與感。故所有選手都

卯足全力，奮力拚搏，期能為

團隊獲取佳績。 

 

圖片說明： 

 

比賽結束後雙方握手致意相

互鼓勵，勝不驕、敗不餒，勝

者尊重敗者表達敬意，敗者祝

福勝者再接再厲，表現出十足

運動家精神，促進人際間溫暖

情誼。  

 


