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臺北監獄 114年度 

「藥酒癮收容人家屬衛教座談暨家庭日活動」 

為落實法務部矯正署「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」及推動

「酒駕收容人處遇實施計畫」，臺北監獄特於 114 年 10 月 1 日辦理

「藥酒癮收容人家屬衛教座談暨家庭日活動」，透過外聘心理師協助

引導毒品及酒駕收容人覺察與原生家庭互動模式，進而促進家庭支持。 

有別於往年單獨舉辦之藥癮收容人家庭日，本監今年首度合併辦

理藥癮及酒癮收容人家庭日，更透過本監社工師與外聘心理師合作帶

領「家庭人際關係與薩提爾團體」協助收容人面對成癮問題及相關之

家庭人際議題。此次活動包括上午之家屬衛教座談及下午之懇親家庭

日，協助家屬理解成癮症狀，學習與收容人溝通，進而改善家庭關係

與互動模式並促進康復；下午活動現場除了提供手做糕點，亦安排收

容人與家屬趣味互動，將提前準備的祝福卡片送予親人，訴說內心滿

滿的感謝；更有收容人苦練自創歌曲，只為親自獻唱予摯愛的家人，

讓整個會場瀰漫著溫馨感人氛圍。 

本監向來積極引進外部資源、促進專業處遇，期望透過專業心理

師協助，引導藥酒癮收容人建立嶄新生活之健康觀念與行為模式，進

而修補與原生家庭人際關係，並藉由親情支持力量，協助收容人找回

重新起步之更生動力。 

 



  

教化科長親臨現場巡視關懷 家屬與收容人共同製作祝福卡套 

  

陪伴孩童繪畫留下珍貴回憶 心理師引導收容人與家屬趣味互動 

  

合照拍立得保留溫馨一刻 提供手工糕點與家屬一同享用 

 

請務必留意受刑人及家屬臉部馬賽克去識別化保障隱私 


