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｢5mm的溫度｣微電影  完整上架呈現 

高牆內實景拍攝  真實故事觸動人心 

    本監於 103 年度籌拍生命教育微電影｢5mm 的溫度｣，敘述冰冷的

高牆下將監獄內外區隔為兩個世界，而監獄的會客室是聯繫這兩個世

界傳遞溫情的唯一管道。故事敘述五個不同罪名的收容人，有著相異

的生活背景及刑期，同樣在監獄中與親人接見時面對內心的煎熬，以

及對於未來的徬徨，串聯他們與親人的是接見室那扇 5ｍｍ厚的玻

璃，雖然區隔了兩個空間，卻直接感受到玻璃後方家人所傳遞進來的

溫暖、支持、希望與喜怒哀樂。 

    ｢5mm 的溫度｣全片以劇情紀錄片的手法，片長約 12 分鐘，呈現

監獄生活多面相的真實故事，期勉收容人珍惜屬於自己的那扇窗，感

受溫情迎向未來。由本監與廠商合作製拍，本監工藝坊收容人以即有

設備自行後製剪輯。 

    適逢｢鹹水雞的滋味｣微電影榮獲 2017 年的十九屆台北電影獎

「最佳短片」，廣獲好評。本監特將｢5mm 的溫度｣公開播映及下載，

基於公益及教化的目的，歡迎下載使用，下載載點如下: 

https://drive.google.com/file/d/0ByYLVBeYWWWiNVNpSEZZM3VyX2

M/view?usp=sharing 
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