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揮灑汗水-北監舉辦籃球投籃比賽 

為培養收容人榮譽感，調劑其身心健康，本監於 107

年 8 月 23 日舉辦文康活動「籃球投籃比賽」，使參賽

者盡情揮灑汗水，達到寓教於樂之目的。 

本次活動由各場舍

指派 6名收容人參賽，並

依序完成上籃及投籃動

作，依不同的距離、位置

分別計分，在 4分鐘時限

內，以總和最高分者為優

勝。比賽結果高中部以優異成績獲得冠軍，全場亮點則

為該隊 5號選手，雖然身形嬌小，卻於距離三分線 1公

尺遠位置連進九球，堪稱收容人版的 NBA 球星柯瑞，

可說是這次賽事的MVP。 

本次賽事報名相當踴

躍，甚至還有收容人負傷上

陣，雖然沒有獲得名次，卻

充分表現運動家不放棄的精

神與毅力，整體活動在加油

聲及歡樂氛圍中劃下圓滿句

點。
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